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Extracto	
  :	
  	
  

Profesional	
   con	
   competencias	
   para	
   las	
   relaciones	
  
interpersonales	
   en	
   diversos	
   contextos,	
   facilitador	
   de	
  
procesos	
   de	
   autoconocimiento	
   y	
   desarrollo	
   personal	
  
individual	
   y	
   grupal,	
   Psicólogo	
   y	
   ex	
   oficial	
   de	
   Infantería	
   de	
  
Marina,	
   bilingüe	
   (Español-­‐Inglés),	
   cuyo	
   tránsito	
   desde	
   la	
  
profesión	
   militar	
   	
   a	
   la	
   psicología	
   clínica	
   ha	
   significado	
   la	
  
vivencia	
  propia	
  de	
  una	
  transformación	
  radical	
  en	
  cuanto	
  a	
  su	
  
desarrollo	
   personal.	
   Título	
   de	
   Psicólogo	
   y	
   de	
   Licenciado	
   en	
  
Psicología,	
   obtenidos	
   con	
   distinción	
   máxima	
   en	
   la	
  
Universidad	
   de	
   las	
   Américas,	
   Gestalt	
   Therapy	
   Diploma	
  
(Centre	
   Of	
   Excellence	
   online	
   Ltda.	
   U.K.),	
   con	
   formación	
   en	
  
enfoque	
   Holístico	
   de	
   la	
   Salud	
   (A.Schnacke)	
   en	
   el	
   centro	
  
Anchimalén,	
  Chiloé.	
  	
  

Creador	
   y	
   Blogger	
   del	
   sitio	
   web	
   “dialogosterapeuticos.cl”	
  
(lectores	
   42k)	
   y	
   activo	
   comunicador	
   en	
   redes	
   sociales	
  
(seguidores:	
  Facebook	
  10k	
  –Instagram	
  6.2	
  K.)	
  

2	
   años	
   de	
   experiencia	
   de	
   ininterrumpida	
   labor	
   como	
  
psicólogo	
   clínico	
   de	
   enfoque	
   Gestáltico	
   para	
   niños,	
  
adolescentes	
   y	
   adultos,	
   en	
   Viña	
   del	
   Mar,	
   Santiago	
   y	
  
actualmente	
  en	
  Cerro	
  Alegre,	
  Valparaíso.	
  

Profesor	
   del	
   ramo	
   “Psicología	
   aplicada	
   al	
   Mando”	
   en	
   la	
  
Escuela	
  Naval	
  Arturo	
  Prat.	
  

Experiencia	
  profesional	
  :	
  	
  

• Psicoterapeuta	
   Independiente	
   desde	
   el	
   6	
   de	
  
Octubre	
   2016,	
   en	
   Santiago,	
   Viña	
   del	
   Mar	
   y	
  
Valparaíso	
   contribuyendo	
   a	
   la	
   salud	
  mental	
   de	
   las	
  
personas	
  de	
  manera	
  presencial	
  y	
  online	
  .	
  

• Experiencia	
   en	
   Televisión	
   Me	
   mantengo	
  
escribiendo	
   temas	
   que	
   contribuyen	
   a	
   la	
   salud	
  
mental	
  de	
  las	
  personas	
  que	
  acceden	
  a	
  mi	
  sitio	
  web.,	
  
por	
   lo	
   que	
   logré	
   ser	
   contactado	
   por	
   la	
   producción	
  
del	
   programa	
   “Bienvenidos”	
   para	
   hablar	
   del	
   tema	
  
“Ciberbullying”.	
  	
  

• Práctica	
   de	
   Psicología	
   Clínica	
   en	
   el	
   Centro	
   de	
  
atención	
   Psicosocial	
   de	
   la	
   Universidad	
   de	
   las	
  
Américas,	
   Sede	
   Los	
   Castaños,	
   Viña	
   del	
   Mar	
   (2	
  
semestres).	
  

• Misión	
   de	
   Paz	
   en	
   Chipre:	
   Observador	
   Militar	
   y	
  
Oficial	
   de	
   Enlace	
   en	
   la	
   Frontera	
   Turco-­‐Chipriota	
  
para	
  la	
  Fuerza	
  de	
  Naciones	
  Unidas	
  en	
  Chipre,	
  donde	
  

logré	
   mediar	
   efectivamente	
   en	
   numerosos	
  
conflictos	
   respecto	
   del	
   cumplimiento	
   de	
   los	
  
acuerdos	
   de	
   cese	
   del	
   fuego	
   entre	
   fuerzas	
   Turcas	
   y	
  
Griegas	
  en	
  la	
  Isla	
  de	
  Chipre.	
  (UNFICYP,	
  2010-­‐1	
  año).	
  	
  

• Misión	
   de	
   Paz	
   en	
   Haití:	
   2do	
   Comandante	
   de	
   la	
  
Compañía	
   Logística	
   del	
   Batallón	
   Chile	
   en	
   Haití	
  
(2004)	
   dirección	
   de	
   operaciones	
   logísticas	
   y	
  
liderazgo	
   de	
   equipos	
   en	
   condiciones	
   de	
  
incertidumbre	
   en	
   zonas	
   aisladas	
   de	
   Haití,	
   donde	
  
logré	
  establecer	
   relaciones	
   con	
   las	
  personas	
   claves	
  
de	
   la	
   comunidad	
   haitana	
   en	
   beneficio	
   del	
  
cumplimiento	
   de	
   la	
   misión,	
   mediando	
   en	
  
numerosos	
  conflictos	
  en	
  situaciones	
  extremas	
  y	
  de	
  
alto	
  riesgo.	
  

• Otros	
   puestos	
   desempeñados:	
   Jefe	
   de	
   Recursos	
  
Humanos	
  en	
  el	
  Estado	
  Mayor	
  de	
  la	
  Brigada	
  Anfibia	
  
Expedicionaria	
   de	
   la	
   Armada,	
   administrando	
   una	
  
dotación	
   de	
   2.000	
   personas.(2014-­‐2016).	
   Jefe	
   de	
  
Recursos	
   Humanos	
   en	
   el	
   Estado	
   Mayor	
   de	
  
Comando	
   de	
   Operaciones	
   Navales	
   de	
   la	
   Armada,	
  
administrando	
   una	
   dotación	
   de	
   4.500	
   personas	
  
(2012-­‐2014).	
  Oficial	
   de	
  Operaciones	
   de	
   la	
  Base	
  de	
  
Infantería	
  de	
  Marina	
  de	
  Concón	
  (2011).Planificación	
  
y	
   ejecución	
   de	
   operaciones	
   de	
   entrenamiento.	
  
Instructor	
  de	
  Grumetes	
  de	
  Infantería	
  de	
  Marina	
  en	
  
la	
   Escuela	
   de	
   Grumetes	
   “Alejandro	
   Navarrete	
  
Cisterna”(2009)-­‐Formación	
   y	
   capacitación	
   de	
   150	
  
Soldados.	
   Oficial	
   de	
   Operaciones	
   del	
   Batallón	
   de	
  
Infantería	
   de	
  Marina	
   Nº	
   31	
   en	
   Talcahuano.(2008).	
  
Planificación	
   y	
   ejecución	
   de	
   operaciones	
   de	
  
entrenamiento	
   de	
   una	
   dotación	
   de	
   400	
  
personas.Autor	
   del	
   libro	
   “Infantes	
   de	
   Marina	
   al	
  
servicio	
   de	
   la	
   Paz”	
   (Revista	
   de	
   Marina”(2008).	
  
Comandante	
   de	
   Batería	
   de	
   Artillería	
   	
   en	
   el	
  
destacamento	
   I.M.	
   Nº	
   4	
   Cochrane	
   (2005-­‐2007).	
  
Planificación	
   y	
   ejecución	
   de	
   operaciones	
   de	
  
entrenamiento	
   de	
   una	
   dotación	
   de	
   48	
  
personas.Comandante	
   de	
   Sección	
   de	
   Fusileros	
   de	
  
Infantería	
  de	
  Marina	
  a	
  cargo	
  de	
  33	
  personas	
  (1998-­‐
2000).	
   Dotación	
   del	
   Buque	
   Escuela	
   	
   Esmeralda.	
  
Travesía:	
   I.de	
   Pascua-­‐Nueva	
   Zelanda-­‐Australia-­‐
Filipinas-­‐Japón-­‐Canadá-­‐Estados	
   Unidos-­‐
México(1997).	
  	
  

Datos	
  personales:	
  	
  

RUT:	
  12.770.574-­‐7	
  

FECHA	
  DE	
  NACIMIENTO:	
  25	
  de	
  marzo	
  de	
  1975.	
  	
  

Ubicación	
  actual:	
  Valparaíso.	
  	
  

E	
  MAIL:	
  psicologo.hugohuerta@gmail.com	
  	
  

Cel.	
  +56	
  9	
  641	
  856	
  26	
  


